
Diagnosi e trattamento
dei disturbi urinari 
e del pavimento pelvico
17 Aprile 2026 | Roma



Presidenti del Congresso: 
F. Signore (Roma), E. Zupi(Siena)

Segreteria Scientifica: 
F. G. Martire (Siena), A. Votino (Roma)

RAZIONALE SCIENTIFICO
I disturbi del pavimento pelvico e le disfunzioni urinarie rappresentano una
condizione clinica sempre più rilevante, sia per la loro diffusione nella
popolazione femminile – soprattutto in età peri- e post-menopausale – sia
per l’impatto significativo sulla qualità della vita delle pazienti. In continuità
con il progresso delle conoscenze anatomo-funzionali e lo sviluppo
tecnologico in ambito diagnostico e terapeutico, è oggi imprescindibile un
approccio multidisciplinare e aggiornato alla gestione di queste patologie
complesse.
Il convegno si propone di fornire un inquadramento completo e aggiornato
su anatomia, imaging, diagnostica funzionale e strategie terapeutiche per i
disturbi urinari e le disfunzioni del pavimento pelvico, con un focus
particolare sull’integrazione tra approccio clinico e tecnologico. Attraverso
tre sessioni tematiche, con la partecipazione di esperti nazionali e
internazionali, saranno affrontati gli aspetti chiave del percorso
diagnostico-terapeutico, partendo dall’anatomia di base e dalle tecniche di
imaging più avanzate – come ecografia funzionale e risonanza magnetica –
fino alle nuove frontiere della chirurgia ricostruttiva e all’uso dell’intelligenza
artificiale in ambito uro-ginecologico.
Una particolare attenzione sarà dedicata anche a tematiche emergenti
come la sindrome genitourinaria, il ruolo del microbiota nella genesi delle
infezioni urinarie ricorrenti, il dolore pelvico cronico e la vescica iperattiva,
patologie spesso sottodiagnosticate ma di grande rilevanza clinica.
L’obiettivo finale è fornire ai partecipanti strumenti aggiornati e condivisi per
una diagnosi più accurata, una selezione terapeutica personalizzata e un
miglioramento concreto degli esiti funzionali e della qualità di vita delle
pazienti. La tavola rotonda conclusiva offrirà inoltre l’opportunità di
confronto diretto tra specialisti, con l’intento di stimolare riflessioni critiche e
identificare linee guida condivise nella gestione dei casi complessi.
Questo evento si rivolge a ginecologi, urologi, radiologi, ostetrici, medici di
medicina generale e tutti i professionisti coinvolti nella gestione delle
patologie pelviche, con l’intento di rafforzare la cultura della collaborazione
interdisciplinare e promuovere la formazione continua in un campo in rapida
evoluzione.
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12:00 - 12:20

12:20 - 13:30

Anatomia funzionale: la base per un approccio
chirurgico F. G. Martire 

Ecografia funzionale del pavimento pelvico
L. Lazzeri

Disturbi uroginecologici e parto: ruolo dell'ecografia
nella prevenzione e nella diagnosi del trauma
ostetrico M. De Bonis  
 

Quadri ecografici dei difetti del pavimento pelvico
A. Luzi 

Discussione

Coffee Break

Atrofia vulvo-vaginale nella genesi della sindrome
genitourinaria M. Marturano 

Ruolo dell’esame urodinamico a vescica interattiva
M. Sansone 

Ruolo dell’ecografia nella diagnosi differenziale del
dolore pelvico C. Exacoustos

Ruolo dell’intelligenza artificiale G. Panico  

Discussione

SYMPOSIUM: 
Ruolo del microbiota e genesi delle cistiti F. De Seta

Light Lunch

SESSIONE 1

SESSIONE 2
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13:50 - 14:10 
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15:50 - 16:10
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17.30

Ruolo dell’ecografia transperineale nella
selezione della chirurgia del prolasso urogenitale 
F. P. Leone

La colposacropessi: dove abbiamo iniziato e
dove siamo oggi A. Votino

Sacrocolpopessi meshless: risultati preliminari
M. Maletta

V-Notes nella chirurgia del prolasso urogenitale
M. Di Serio

Tecniche laparoscopiche alternative A. Ercoli

Sospensione transvaginale al legamento
sacrospinoso G. Sorrenti

Approccio ricostruttivo transvaginale: tecniche a
confronto M. Schimberni 

Incontinenza urinaria: terapia medica e
chirurgica A. Perandini 

Sospensione laterale sec. Dubuisson nel prolasso
centrale/anteriore F. Plotti 

Le recidive e complicanze nella chirurgia dei
prolassi urogenitali. Quando e perché 
G. Campagna

Tavola Rotonda

Chiusura dei lavori

SESSIONE 3
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ECM (Educazione Continua in Medicina)
Il Corso è stato accreditato nel percorso di Educazione Continua
in Medicina.
È rivolto alle seguenti categorie professionali:
Medico chirurgo (ginecologia ed ostetricia)

Iscrizioni al Congresso
Medici Specialisti € 150,00 + iva 22%
Specializzandi € 80,00 + iva 22%

La quota di iscrizione comprende:
• partecipazione ai lavori scientifici;
• refreshments;
• crediti forma vi ECM nel rispetto del regolamento AGENAS;
• attestato di partecipazione;


